
ความจริงของชีวิต 

อย่าลืมว่าแต่ละคนมีความดีบริสุทธิ์ไม่ทั้งหมด  

เพราะฉะนั้นถึงแม้จะมีบกพร่องอะไรบ้างก็ต้องยอมรับ 

นี่คือสภาพของคนปกติ บริสุทธิ์สมบูรณ์ ดีพร้อม  

มีแต่ธรรมะ  

คนจริงๆแล้วต้องมีข้อไม่ดีอยู่บ้าง  

เพราะฉะนั้นขอให้มองกันในแง่ดี  

แล้วทุกสิ่งทุกอย่างจะส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

(จากหนังสือ ดั่งสายธาร ศรีนครินทร์แห่งแผ่นดิน) 

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

นางสาวโซเฟีย อาแด 
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