
 
 

 

 
“เด็กๆ ต้องฝึกหดัอบรมท ัง้กาย ท ัง้ใจ ให้เข้มแข็ง เป็นระเบียบ และสุจริต 

เพื่อประโยชน์ของตนในภายหน้า เพราะคนที่ไม่เข้มแข็ง ไม่สามารถ

ควบคุมกายใจให้อยู่ในระเบียบและความดี ยากนกัที่จะได้ประสบ

ความส าเร็จและความเจริญอย่างแท้จริงในชีวิต” 


