
ประกาศคณะพยาบาลศาสตร

เรื่อง  แนวทางการเขียนสรุป มคอ 3, 4 ประจําปการศึกษา 2565
__________________________________________________________

เพ่ือใหการดําเนินการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตเกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด คณะพยาบาลศาสตรจึงจัดทําแนวทางการเขียนสรุป มคอ  3, 4  ประจําปการศึกษา  2565  โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใหคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ประธานสาขา อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา คณาจารย

วางแผนการเขียน มคอ 3,4 ใหเปนไปในทิศทางเดียว

ชื่อสถาบันอุดมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชาคณะพยาบาลศาสตร 

หมวด 1 ขอมูลท่ัวไป (ชื่อ รหัส หนวยกิต การปรับปรุง) 
1. ตรวจสอบรหัสวิชา ชื่อรายวิชา และหนวยกิตใหตรงกับหลักสูตร (พยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ.2562) 
2. ระบุประเภทของรายวิชา เชน หมวดพ้ืนฐานวิชาชีพ หมวดวิชาชีพ เปนตน 
3. ระบุตําแหนงวิชาการของผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน รวมถึง หมายเลขโทรศัพท E -

mail address โดยใชของ webmail.npru.ac.th เทานั้น 
4. ตรวจสอบขอมูลอื่นๆ ใหถูกตอง 

หมวด 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 
1. จุดมุงหมายรายวิชา ระบุส่ิงที่เปนเปาหมายของรายวิชาวาตองการใหนักศึกษาไดอะไรให

ครอบคลุม เชนนักศึกษามีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ .......... หรือระบุเปนเชิงพฤติกรรมที่สามารถวัดและ
ประเมินผลไดในหลายระดับ ตามหลักของ Bloom's taxonomy ตัวอยาง เชน ระบุ อธิบาย เปรียบเทียบ
วางแผน วิเคราะห ปฏิบัติ เปนตน 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
2.1 ระบุผลการประเมินรายวิชาในประเด็นที่สําคัญของปการศึกษาที่ผานมาใหกระชับ (2-3

บรรทัด) 
2.2 บอกการพัฒนาปรับปรุงรายวิชาในปการศึกษานี้ท่ีสอดคลองกับผลการประเมิน

รายวิชา 
2.3 ระบุการนําขอเสนอแนะที่ระบุใน มคอ 5 และ มคอ 6 จากปการศึกษาที่ผานมา และผล

การดําเนินการ faculty practice รายบุคคลและรายกลุมวิชา มาปรับปรุงในรายวิชา 
2.4 ระบุการปรับสาระสําคัญที่ทันสมัยตอสถานการณปจจุบันและตามผลลัพธการเรียนรู

โดยใหมีปรากฏในหัวขอที่สอนในตารางสอนดวย ดังนี้ 
1.1. ประเด็นความรอบรู ไดแก 

1.1.1. ความรอบรูดานสุขภาพ 
1.1.2. ความรอบรูดานดิจิทัลและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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1.2. ประเด็นผลลัพธการเรียนรู ไดแก 
1.2.1. การแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
1.2.2. เทคโนโลยีดิจิทัลดานสุขภาพ 
1.2.3. นวัตกรรมทางการพยาบาล 
1.2.4. การจัดการภัยพิบัติในชุมชน 
1.2.5. การดูแลผูสูงอายุ การจัดกิจกรรมใหกับสูงอายุ 
1.2.6. การใชภาษาอังกฤษ หรือภาษาที่ 3 
1.2.7. ประเด็นและแนวโนมทางจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ    

1.3. ประเด็นการขับเคลื่อนวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ไดแก 
 1.3.1. การใชยาอยางสมเหตุผล 
 1.3.2. การใชหลักฐานเชิงประจักษจากฐานขอมูลทางการพยาบาล 
 1.3.3. การเลี้ยงลูกดวยนมแม 
 1.3.4. การงดการสูบบุหรี่ 

1.4. ประเด็นการยกระดับมหาวิทยาลัยสูการผลิตและพัฒนาบุคลาการสูวิชาชีพและ
สาขาเฉพาะ ไดแก 

 1.4.1. มหาวิทยาลัยสีเขียว 
 1.4.2. การมีสุขภาพและความเปนอยูที่ดี (SDG) 
 1.4.3. ความรวมมือกันระหวางสถาบันอุดมศึกษาและการจัดการองคกร 

2. ออกแบบรายวิชาใหทันสมัยโดยใหสามารถจัดการเรียนการสอนไดทั้งแบบในหองเรียนและ
แบบออนไลน และพัฒนาบทเรียนออนไลนบนระบบ NPUR Online Course ทุกกลุมวิชา 

3. รายวิชาทฤษฎี ควรมีการอัพโหลดเอกสารประกอบการสอน/เอกสารคําสอนทุกหัวขอ และ
สไลดการสอนเปนภาษาอังกฤษ อยางนอยวิชาละ 2 หัวขอในระบบ LMS ของมหาวิทยาลัยเพื่อใหนักศึกษา
สามารถเรียนรูไดดวยตนเองตลอดเวลา 

4. ลดชั่วโมงการสอนแบบบรรยาย แตเนนการสอนที่ผานการลงมือปฏิบัติ โดยใช Active
Learning เพ่ิมมากข้ึน รวมท้ังสงเสริมการใชเทคโนโลยีสารสนเทศหรือเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งการใช Thai
Mooc ในการเรียนการสอน 

5. ประเมินการสอน ตามสัดสวนท่ีกําหนดไวในมคอ 3 และ มอคอ 4 รวมทั้งใชแบบประเมิน
ผลท่ีสอดคลองกับผลลัพธมาตรฐานการเรียนรู โดยใชเกณฑการประเมินแบบ rubric score 

6. ปรับปรุงเอกสารประกอบการสอน/เอกสารคําสอน หนังสือ ตํารา วารสารภาษาไทย ภาษา
อังกฤษ ไมเกิน 5 ป 

7. ตรวจสอบคุณสมบัติของผูสอน โดยมีเอกสารแสดงการพัฒนาตนเองดานสาระความรูที่
เก่ียวของกับรายวิชาท่ีสอนทุกปการศึกษา โดยแนบประกาศนียบัตร หรือสรุปสาระที่ไดจากการเขาอบรม
วิชาการท่ีเก่ียวของกับรายวิชาที่สอนพรอมประกาศนียบัตรเสนอในคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและคณะ
กรรมการบริหารคณะ 

ดานการจัดการศึกษาการเรียนรูเชิงบูรณาการ 
1. ระบุกิจกรรมการจัดการศึกษาการเรียนรูเชิงบูรณาการ (Work integrated Learning)

แบบกําหนดประสบการณกอนการศึกษา ( Pre-course experience) เพื่อเสริมการเรียนรูของรายวิชาเชน 
1.1. ประกาศนียบัตรผูดูแลผูสูงอายุ หรือกิจกรรมจิตอาสาสําหรับการดูแลผูสูงอายุ
1.2. กิจกรรมจิตบริการในงานบริการวิชาการของคณะ เชน ศูนยฉีดวัคซีน ศูนย

กักตัวของชุมชน การตรวจคัดกรองหาสารพันธุกรรมโควิด ฯลฯ 
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2. ระบุการบูรณาการรายวิชา โดยปการศึกษา 2565 ไดกําหนดรายวิชาใหมีการบูรณาการ
ดังน้ี บูรณาการรายวิชากับการพัฒนานวัตกรรม หรือวิจัยในชั้นเรียน หรือการจัดทําคลิปวีดีโอการทําหัตถการ
ทางการพยาบาลท่ีจําเปน ไดแก 

ภาคเรียนท่ี 1 

1) รายวิชาการสรางเสริมสุขภาพในระบบสุขภาพชุมชน (นักศึกษาชั้นปที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

3) รายวิชาวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลชุมชน2 (นักศึกษาช้ันปที่ 4) 

ภาคเรียนท่ี 2 

1) รายวิชากายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา2 (นักศึกษาช้ันปที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุน (นักศึกษาช้ันปที่ 2) 

3) รายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศทางการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

4) รายวิชาการพยาบาลชุมชน (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

5) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ 2 (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

6) รายวิชาปฏิบัติการจัดการทางคลินิก (นักศึกษาช้ันปที่ 4) 

7) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรมการพยาบาลที่
เลือกสรร (นักศึกษาชั้นปที่ 4) 

ภาคฤดูรอน 

1) รายวิชากระบวนการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

3) รายวิชาการรักษาโรคเบ้ืองตน (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

3. ระบุการบูรณาการรายวิชาการการบริการวิชาการภายในหนวยงาน หรือภายนอกหนวย
งาน ตามความตองการ ไดแก 

ภาคเรียนท่ี 1 

1) รายวิชาการสรางเสริมสุขภาพในระบบสุขภาพชุมชน (นักศึกษาชั้นปที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

3) รายวิชาการพยาบาลผูใหญ1 (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุน (นักศึกษาช้ันปที่ 3) 

5) รายวิชาการฝกปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ1 (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

6) รายวิชาการฝกปฏิบัติการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต (นักศึกษาชั้นปที่ 4) 

7) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ2 (นักศึกษาชั้นปที่ 4) 
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ภาคเรียนท่ี 2 

1) รายวิชาการฝกปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน (นักศึกษาช้ันปที่ 2) 

2) รายวิชาการฝกปฏิบัติการพยาบาลชุมชน 1 (นักศึกษาช้ันปที่ 2) 

3) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ1 (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ2 (นักศึกษาชั้นปที่ 3) 

5) รายวิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองตน (นักศึกษาช้ันปที่ 4) 
 6) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรมการพยาบาลที่

เลือกสรร (นักศึกษาชั้นปที่ 4)

ภาคฤดูรอน 

1) รายวิชากระบวนการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ (นักศึกษาชั้นปที่ 2) 

3) การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต (นักศึกษาช้ันปที่ 3) 

2.5 การอบรมพัฒนาศักยภาพของอาจารย ระบุการพัฒนาศักยภาพของอาจารยผูสอนในป
การศึกษาท่ีผานมา เชน การประชุม การสัมมนา การอบรม เปนตน และนําความรูจากการพัฒนาศักยภาพดัง
กลาว มาสอนหรือเพ่ิมเติมในหัวขอไหนของปการศึกษานี้ 

หมวด 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

3.1 คําอธิบายรายวิชา ตรวจสอบใหตรงกับ มคอ 2 และหลักสูตรที่ใช 

3.2 ระบุจํานวนชั่วโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา และจํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและ
แนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

หมวด 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

4.1 ระบุการพัฒนาผลการเรียนในกลุมมาตรฐานผลการเรียนรูท่ีมุงหวัง โดยตรวจสอบผลลัพธการเรียน
รูหลักและรอง ใหถูกตองกับหลักสูตรที่ใช 

4.2 ระบุกลยุทธการสอน และเทคนิคการสอนที่ทันสมัย สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน เชน การ
สอนแบบออนไลน โดยใชโปรแกรมตางๆ การสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง การสอนแบบ active learning
(ระบุเทคนิคท่ีใช เชน group discussion, brain storming, case study, problem/project-based
learning, role playing, reflection, games-based learning เปนตน) รวมทั้งการมีสวนรวมของอาจารย
และนักศึกษา 

4.3 ระบุกลยุทธการประเมินที่สอดคลองกับการวัดผลลัพธการเรียนรูหลัก (สําหรับผลการเรียนรูรอง
จะประเมินผลหรือไมก็ได แตหากมีการนํามาระบุในชองผลลัพธการเรียนรู ตองระบุวิธีการประเมินผลดวย) เชน
การประเมินโดยใชแบบประเมิน...... การสอบกลางภาค/ปลายภาค/quiz (ระบุสัปดาหและหัวขอที่จะประเมิน) 
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หมวด 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

5.1 แผนการสอน 

5.1.1 ระบุวันเวลาสอนตรงกับประกาศตารางสอนของคณะ ในปการศึกษา 2565 

5.1.2 ตรวจสอบจํานวนชั่วโมงสอนทฤษฎี (1 หนวยกิต เทากับ 15 ช่ัวโมง) และสอนฝกปฏิบัติ
ทดลอง (1 หนวยกิต เทากับ 30 ช่ัวโมง) ใหตรงกับหนวยกิต 

5.1.3 ระบุกลยุทธการสอน โดยใชวิธีการที่หลากหลาย เชน group discussion การถามตอบ
การเลนเกมส การบรรยาย การอภิปราย เปนตน 

5.1.4 ระบุวันและเวลาสอบ ใหตรงกับประกาศตารางสอบของคณะ ในปการศึกษา 2565 
5.1.5 ระบุวิธีการจัดการความเสี่ยง กรณที่นักศึกษามีคะแนนการประเมินผลไมผานเกณฑ

(รอยละ 60) 

5.2 แผนการประเมินผลการเรียนรู 

5.2.1 ระบุงานท่ีใชในการประเมินผลที่สอดคลองกับ TQF แตละดานใหชัดเจน 

5.2.2 ระบุวัน หรือสัปดาหของการวัดประเมินผล 

5.2.3 ระบุสัดสวนการประเมินผลตามประกาศของคณะ ในประกาศสัดสวนการประเมินผล
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ปการศึกษา 2565 
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หมวด 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

6.1 ตํารา เอกสารหลัก และหนังสืออานประกอบ 

6.1.1 ใหใชตําราหลักของคณะเปนหลัก จํานวน 10 เลม ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
6.1.2.กรณีท่ีเปนเอกสารผลงานวิชาการ หรือหนังสือ ควรใชปท่ีทันสมัยลาสุด โดยเอกสารผลงาน

วิชาการ/ผลงานวิจัย ไมเกิน 5 ปยอนหลัง และหนังสือหรือตํารา ไมเกิน 5 ปยอนหลัง 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

7.1 ระบุกลยุทธท่ีจะใชในการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา การประเมินการสอน ใหชัดเจน และ
สอดคลองกับแบบประเมิน 

7.2 การปรับปรุงการสอน ควรมีการวางแผนการประชุมทีมผูสอนอยางนอย 3 ครั้ง ดังนี้ กอนเปดภาค
เรียนเพ่ือช้ีแจงรายวิชาท่ีสอนนักศึกษา ระหวางเปดภาคเรียนเพ่ือวิพากษขอสอบ และหลังปดภาคการเรียนเพื่อ
พิจารณาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

7.3 ระบุการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา (ในการประชุมหลังปดภาคเรียน) และการจัดทํา มคอ 5
ตอไป 
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 ประกาศ ณ  วันที่  17 มิถุนายน พ.ศ. 2565
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