
ประกาศคณะพยาบาลศาสตร์

เรื่อง 
แนวทางการเขียนสรุป มคอ 3, 4 ประจำปีการศึกษา 2565
__________________________________________________________

เพื่อให้การดำเนินการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตเกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด คณะพยาบาลศาสตร์จึงจัดทำแนวทางการเขียนสรุป มคอ  3, 4  ประจำปีการศึกษา  2565  โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อให้คณะกรรมการบริหารหลักสูตร ประธานสาขา อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา คณาจารย์

วางแผนการเขียน มคอ 3,4 ให้เป็นไปในทิศทางเดียว

ชื่อสถาบันอุดมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชาคณะพยาบาลศาสตร์ 

หมวด 1 ข้อมูลทั่วไป (ชื่อ รหัส หน่วยกิต การปรับปรุง) 
1. ตรวจสอบรหัสวิชา ชื่อรายวิชา และหน่วยกิตให้ตรงกับหลักสูตร (พยาบาลศาสตร์บัณฑิต ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ.2562) 
2. ระบุประเภทของรายวิชา เช่น หมวดพื้นฐานวิชาชีพ หมวดวิชาชีพ เป็นต้น 
3. ระบุตำแหน่งวิชาการของผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน รวมถึง หมายเลขโทรศัพท์ E -

mail address โดยใช้ของ webmail.npru.ac.th เท่านั้น 
4. ตรวจสอบข้อมูลอื่นๆ ให้ถูกต้อง 

หมวด 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
1. จุดมุ่งหมายรายวิชา ระบุสิ่งที่เป็นเป้าหมายของรายวิชาว่าต้องการให้นักศึกษาได้อะไรให้

ครอบคลุม เช่นนักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ .......... หรือระบุเป็นเชิงพฤติกรรมที่สามารถวัดและ
ประเมินผลได้ในหลายระดับ ตามหลักของ Bloom's taxonomy ตัวอย่าง เช่น ระบุ อธิบาย เปรียบเทียบ
วางแผน วิเคราะห์ ปฏิบัติ เป็นต้น 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
2.1 ระบุผลการประเมินรายวิชาในประเด็นที่สำคัญของปีการศึกษาที่ผ่านมาให้กระชับ (2-3

บรรทัด) 
2.2 บอกการพัฒนาปรับปรุงรายวิชาในปีการศึกษานี้ที่สอดคล้องกับผลการประเมิน

รายวิชา 
2.3 ระบุการนำข้อเสนอแนะที่ระบุใน มคอ 5 และ มคอ 6 จากปีการศึกษาที่ผ่านมา และผล

การดำเนินการ faculty practice รายบุคคลและรายกลุ่มวิชา มาปรับปรุงในรายวิชา 
2.4 ระบุการปรับสาระสำคัญที่ทันสมัยต่อสถานการณ์ปัจจุบันและตามผลลัพธ์การเรียนรู้

โดยให้มีปรากฏในหัวข้อที่สอนในตารางสอนด้วย ดังนี้ 
1.1.	ประเด็นความรอบรู้ ได้แก่ 

1.1.1.	ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
1.1.2.	ความรอบรู้ด้านดิจิทัลและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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1.2. ประเด็นผลลัพธ์การเรียนรู้ ได้แก่ 
1.2.1. การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
1.2.2. เทคโนโลยีดิจิทัลด้านสุขภาพ 
1.2.3. นวัตกรรมทางการพยาบาล 
1.2.4. การจัดการภัยพิบัติในชุมชน 
1.2.5. การดูแลผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมให้กับสูงอายุ 
1.2.6. การใช้ภาษาอังกฤษ หรือภาษาที่ 3 
1.2.7. ประเด็นและแนวโน้มทางจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ    

1.3.	ประเด็นการขับเคลื่อนวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ได้แก่ 
 1.3.1.	การใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
 1.3.2.	การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากฐานข้อมูลทางการพยาบาล 
 1.3.3.	การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
 1.3.4.	การงดการสูบบุหรี่ 

1.4.	ประเด็นการยกระดับมหาวิทยาลัยสู่การผลิตและพัฒนาบุคลาการสู่วิชาชีพและ
สาขาเฉพาะ ได้แก่ 

 1.4.1.	มหาวิทยาลัยสีเขียว 
 1.4.2.	การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี (SDG) 
 1.4.3.	ความร่วมมือกันระหว่างสถาบันอุดมศึกษาและการจัดการองค์กร 

2.	ออกแบบรายวิชาให้ทันสมัยโดยให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งแบบในห้องเรียนและ
แบบออนไลน์ และพัฒนาบทเรียนออนไลน์บนระบบ NPUR Online Course ทุกกลุ่มวิชา 

3.	รายวิชาทฤษฎี ควรมีการอัพโหลดเอกสารประกอบการสอน/เอกสารคำสอนทุกหัวข้อ และ
สไลด์การสอนเป็นภาษาอังกฤษ อย่างน้อยวิชาละ 2 หัวข้อในระบบ LMS ของมหาวิทยาลัยเพื่อให้นักศึกษา
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตลอดเวลา 

4.	ลดชั่วโมงการสอนแบบบรรยาย แต่เน้นการสอนที่ผ่านการลงมือปฏิบัติ โดยใช้ Active
Learning เพิ่มมากขึ้น รวมทั้งส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศหรือเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งการใช้ Thai
Mooc ในการเรียนการสอน 

5.	ประเมินการสอน ตามสัดส่วนที่กำหนดไว้ในมคอ 3 และ มอคอ 4 รวมทั้งใช้แบบประเมิน
ผลที่สอดคล้องกับผลลัพธ์มาตรฐานการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบ rubric score 

6.	ปรับปรุงเอกสารประกอบการสอน/เอกสารคำสอน หนังสือ ตำรา วารสารภาษาไทย ภาษา
อังกฤษ ไม่เกิน 5 ปี 

7.	ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สอน โดยมีเอกสารแสดงการพัฒนาตนเองด้านสาระความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับรายวิชาที่สอนทุกปีการศึกษา โดยแนบประกาศนียบัตร หรือสรุปสาระที่ได้จากการเข้าอบรม
วิชาการที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาที่สอนพร้อมประกาศนียบัตรเสนอในคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและคณะ
กรรมการบริหารคณะ 

ด้านการจัดการศึกษาการเรียนรู้เชิงบูรณาการ 
1. ระบุกิจกรรมการจัดการศึกษาการเรียนรู้เชิงบูรณาการ (Work integrated Learning)

แบบกำหนดประสบการณ์ก่อนการศึกษา ( Pre-course experience) เพื่อเสริมการเรียนรู้ของรายวิชาเช่น 
1.1. ประกาศนียบัตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ หรือกิจกรรมจิตอาสาสำหรับการดูแลผู้สูงอายุ
1.2. กิจกรรมจิตบริการในงานบริการวิชาการของคณะ เช่น ศูนย์ฉีดวัคซีน ศูนย์

กักตัวของชุมชน การตรวจคัดกรองหาสารพันธุ์กรรมโควิด ฯลฯ 
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2.	ระบุการบูรณาการรายวิชา โดยปีการศึกษา 2565 ได้กำหนดรายวิชาให้มีการบูรณาการ
ดังนี้ บูรณาการรายวิชากับการพัฒนานวัตกรรม หรือวิจัยในชั้นเรียน หรือการจัดทำคลิปวีดีโอการทำหัตถการ
ทางการพยาบาลที่จำเป็น ได้แก่ 

ภาคเรียนที่ 1 

1) รายวิชาการสร้างเสริมสุขภาพในระบบสุขภาพชุมชน (นักศึกษาชั้นปีที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) รายวิชาวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลชุมชน2 (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 

ภาคเรียนที่ 2 

1) รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา2 (นักศึกษาชั้นปีที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) รายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศทางการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

4) รายวิชาการพยาบาลชุมชน (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

5) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

6) รายวิชาปฏิบัติการจัดการทางคลินิก (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 

7) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรมการพยาบาลที่
เลือกสรร (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 

ภาคฤดูร้อน 

1) รายวิชากระบวนการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปีที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) รายวิชาการรักษาโรคเบื้องต้น (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

3. ระบุการบูรณาการรายวิชาการการบริการวิชาการภายในหน่วยงาน หรือภายนอกหน่วย
งาน ตามความต้องการ ได้แก่ 

ภาคเรียนที่ 1 

1) รายวิชาการสร้างเสริมสุขภาพในระบบสุขภาพชุมชน (นักศึกษาชั้นปีที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่1 (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

5) รายวิชาการฝึกปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ1 (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

6) รายวิชาการฝึกปฏิบัติการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 

7) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ์2 (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 
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ภาคเรียนที่ 2 

1) รายวิชาการฝึกปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

2) รายวิชาการฝึกปฏิบัติการพยาบาลชุมชน 1 (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ์1 (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

4) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ2 (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

5) รายวิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น (นักศึกษาชั้นปีที่ 4) 

6) รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรมการพยาบาลที่

เลือกสรร (นักศึกษาชั้นปีที่ 4)

ภาคฤดูร้อน 

1) รายวิชากระบวนการพยาบาล (นักศึกษาชั้นปีที่ 1) 

2) รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ (นักศึกษาชั้นปีที่ 2) 

3) การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต (นักศึกษาชั้นปีที่ 3) 

2.5 การอบรมพัฒนาศักยภาพของอาจารย์ ระบุการพัฒนาศักยภาพของอาจารย์ผู้สอนในปี
การศึกษาที่ผ่านมา เช่น การประชุม การสัมมนา การอบรม เป็นต้น และนำความรู้จากการพัฒนาศักยภาพดัง
กล่าว มาสอนหรือเพิ่มเติมในหัวข้อไหนของปีการศึกษานี้ 

หมวด 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

3.1 คำอธิบายรายวิชา ตรวจสอบให้ตรงกับ มคอ 2 และหลักสูตรที่ใช้ 

3.2 ระบุจำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา และจำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและ
แนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 

หมวด 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

4.1 ระบุการพัฒนาผลการเรียนในกลุ่มมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่มุ่งหวัง โดยตรวจสอบผลลัพธ์การเรียน
รู้หลักและรอง ให้ถูกต้องกับหลักสูตรที่ใช้ 

4.2 ระบุกลยุทธ์การสอน และเทคนิคการสอนที่ทันสมัย สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน เช่น การ
สอนแบบออนไลน์ โดยใช้โปรแกรมต่างๆ การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การสอนแบบ active learning
(ระบุเทคนิคที่ใช้ เช่น group discussion, brain storming, case study, problem/project-based
learning, role playing, reflection, games-based learning เป็นต้น) รวมทั้งการมีส่วนร่วมของอาจารย์
และนักศึกษา 

4.3 ระบุกลยุทธ์การประเมินที่สอดคล้องกับการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้หลัก (สำหรับผลการเรียนรู้รอง
จะประเมินผลหรือไม่ก็ได้ แต่หากมีการนำมาระบุในช่องผลลัพธ์การเรียนรู้ ต้องระบุวิธีการประเมินผลด้วย) เช่น
การประเมินโดยใช้แบบประเมิน...... การสอบกลางภาค/ปลายภาค/quiz (ระบุสัปดาห์และหัวข้อที่จะประเมิน) 
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หมวด 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

5.1 แผนการสอน 

5.1.1 ระบุวันเวลาสอนตรงกับประกาศตารางสอนของคณะ ในปีการศึกษา 2565 

5.1.2 ตรวจสอบจำนวนชั่วโมงสอนทฤษฎี (1 หน่วยกิต เท่ากับ 15 ชั่วโมง) และสอนฝึกปฏิบัติ
ทดลอง (1 หน่วยกิต เท่ากับ 30 ชั่วโมง) ให้ตรงกับหน่วยกิต 

5.1.3 ระบุกลยุทธ์การสอน โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น group discussion การถามตอบ
การเล่นเกมส์ การบรรยาย การอภิปราย เป็นต้น 

5.1.4 ระบุวันและเวลาสอบ ให้ตรงกับประกาศตารางสอบของคณะ ในปีการศึกษา 2565 
5.1.5 ระบุวิธีการจัดการความเสี่ยง กรณที่นักศึกษามีคะแนนการประเมินผลไม่ผ่านเกณฑ์

(ร้อยละ 60) 

5.2 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

5.2.1 ระบุงานที่ใช้ในการประเมินผลที่สอดคล้องกับ TQF แต่ละด้านให้ชัดเจน 

5.2.2 ระบุวัน หรือสัปดาห์ของการวัดประเมินผล 

5.2.3 ระบุสัดส่วนการประเมินผลตามประกาศของคณะ ในประกาศสัดส่วนการประเมินผล
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ปีการศึกษา 2565 
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หมวด 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

6.1 ตำรา เอกสารหลัก และหนังสืออ่านประกอบ 

6.1.1 ให้ใช้ตำราหลักของคณะเป็นหลัก จำนวน 10 เล่ม ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
6.1.2.กรณีที่เป็นเอกสารผลงานวิชาการ หรือหนังสือ ควรใช้ปีที่ทันสมัยล่าสุด โดยเอกสารผลงาน

วิชาการ/ผลงานวิจัย ไม่เกิน 5 ปีย้อนหลัง และหนังสือหรือตำรา ไม่เกิน 5 ปีย้อนหลัง 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

7.1 ระบุกลยุทธ์ที่จะใช้ในการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา การประเมินการสอน ให้ชัดเจน และ
สอดคล้องกับแบบประเมิน 

7.2 การปรับปรุงการสอน ควรมีการวางแผนการประชุมทีมผู้สอนอย่างน้อย 3 ครั้ง ดังนี้ ก่อนเปิดภาค
เรียนเพื่อชี้แจงรายวิชาที่สอนนักศึกษา ระหว่างเปิดภาคเรียนเพื่อวิพากษ์ข้อสอบ และหลังปิดภาคการเรียนเพื่อ
พิจารณาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

7.3 ระบุการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา (ในการประชุมหลังปิดภาคเรียน) และการจัดทำ มคอ 5
ต่อไป 
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